
３月ヒアリング・ヴォイシズ例会のお知らせ 
 

「ヒアリング・ヴォイシズ」の例会では、聞こえる声（幻聴）や妄想を体験者が
自由に話せる場です。その体験を、みんなで聞いて、どうしたらいいのかを考
えています。 
対面会場の夢来と、オンラインで日本国内各地をむすんだ、「ハイブリット形

式」で行いますので ZOOMで参加できます。 
 

日時：３月９日（土） １４：００～１６：００ 

対面会場：夢来（八王子市別所 1-3-18-201） 

オンライン参加（Zoom）： 

URL 

https://us02web.zoom.us/j/88258464132?pwd=L0RsS0sxYzRvRDVX

L3ZIMjUwUDB6Zz09 

ミーティング ID：882 5846 4132 

ミーティングパスワード：862941 
 

※アプリの利用料は無料ですが、ダウンロードや利用時にかか

るパケット通信料は自己負担となりますので、注意してください。 

 

問い合わせ先：シャル夢 丹澤・櫛田 

042－689－6713 
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