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助成のご報告 

 

平成 25 年度平成 25 年度第１回「西武街づくり活動助成金」により、ピア・サポ

ーター養成講座を開催いたしました。 

 ピア・サポートとは共通の経験と関心に基づいた、仲間同士（ピア）の相互支援

活動という意味です。同じ経験を持つ人が相手に対する傾聴と情報提供を行う事に

よって、相手が問題を自分で解決していくよう手助けします。ピア・サポート活動

では、活動におけるルール、話を黙って聞き合う、否定・批判をしない、等の基礎

を学び、セッション、ロールプレイなどを通して、感情の解放、傷についてなどを

話し合い、アプリケーション「ほめるとき、ほめられるとき、どんなふうに心が動

くか」などから気づきを得るなど、ピア・サポーター活動への第一歩となりました。

ご助成ありがとうございました。 

 

助成団体名 西武信用金庫 

助成金名等 平成 25 年度第１回「西武街づくり活動助成金」 

（「街づくり定期預金」with 日本財団） 

申請施設 待夢 事業完了年月 平成 26 年 6 月 26 日 

助成事業概要 ピアサポーター養成講座開催事業の助成 

助成物件 養成講座開催経費 

事業総額 194,563 円（内 助成金額 190,000 円  自己負担 4,563 円） 

ニュース リリース 

ロゴマーク       養成講座実施風景           修了書授与式 


