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明けましておめでとうございます。新春の光を浴びて馬年の一年が始まりました。私は子供の頃馬に
守られて昼寝をしていたせいか馬が大好きです。あの澄んだ大きな瞳を見ていると、とても癒されます。
馬は「人を運び、寄り添い、共に歩む存在」と言われています。特に昨今の不安定で揺らぐ社会情勢
の中精神に困難を抱える当事者の歩みにしっかり並走することこそ草むらの役割かと改めて感じてい
ます。初空のように澄んだ気持ちで、一人ひとりが少しでも明るく生きていけるよう支えていく力を、
積み重ねてまいります。本年も変わらぬご支援のほどどうぞ宜しくお願い申し上げます。皆様にとり
ましても幸多い年で有りますよう祈っております。
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